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現地訪問で使えるチェックリスト
毎日の生活環境
■学校や寮の周りに、日用品を買えるお店
　（コンビニやスーパー）はある？
■体調が悪くなった時、通院できる病院までの距離は？
■住まいは徒歩や自転車など、自分で通える距離にある？
■実際不便なところってどこですか？

住まい（寮）のルールと体制
■寮に元々ある設備・備品は？
■門限や、長期休みの間の閉寮期間など、寮独自のルールは？
■寮母やハウスマスターは滞在している？

食事 
 ■平日昼・土日・長期休みの食事提供は？
■ごはんはどこで、どんな感じで食べる？
■食事のメニュー、献立は？

高校・寮とのやりとり
■高校と寮から保護者への連絡頻度・内容は？
■保護者会や三者面談の実施など、保護者が学校に行く頻度は？
■緊急時（災害・事故・急病・感染病罹患時）の対応フローは？

3年間にかかる費用 
 
 
 

■入学時にかかる初期費用はいくらくらい？
■毎月の寮費・食費はいくら？
■おこづかいや、実家への帰省にかかる費用はいくらくらい？
■寮費以外に、部活動遠征や地域活動で突発的に発生する
　費用はある？

入寮・受検
■受検の手続き方法は？
■入寮申込の方法や試験の有無は？

合格後の流れ
■入寮時期はいつ？
■住民票の手続きなど、引っ越しについて必要なことは？

実際に見てみないと
わからないことも多いから
なるべく行ってみよう！

ここがポイント！

受け入れ高校の多くは、交通の
便が十分に整っているとは限ら
ない場所にあります。
「この地域で、わが子が自立して
生活していけるだろうか」という
視点で、ぜひ確認しておきま
しょう。

ここがポイント！

学校には危機管理マニュアル
がありますが、寮の緊急連絡
体制は別になっている場合が
あります。
万が一の時の安否確認の方法
は、必ず学校・自治体に確認し
ておきましょう。

ここがポイント！

物価の高騰なども予想されます。
3年間でかかる費用をできる
限り詳しく把握できるよう、
学校に問い合わせてみましょう。
また、地域みらい留学には、
費用をサポートする奨学金制度
も準備されています。

●奨学金の詳細はP24へ
●公式サイトの
　奨学金ページは
　こちらから→
 
 
 

❶おためし地域留学
❷オープンスクール

詳細はこちら→https://c-mirai.jp/otameshi
学校主催のオープンスクールに参加。王道パターン
(個別の問い合わせで、対応してもらえるケースもあります。)

おためし地域留学

Q.現地訪問するにはどんな方法があるの？




